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Liebe Leserinnen und Leser,
 
nicht nur die Videos sogenannter „Tradwives“ erzielen auf Social-Media-
Plattformen große Reichweiten. Auch ihr männliches Pendant – die
„Manfluencer“ – erreichen mit ihren Inhalten auf TikTok, Instagram und
YouTube ein junges Publikum. Während Tradwives ein idealisiertes
Hausfrauen- und Mutterdasein romantisieren, predigen Manfluencer
Selbstdisziplin, körperliche Härte und ein vermeintliches „Alpha“-
Männlichkeitsideal.
Doch welche Werte und Rollenbilder vermitteln diese Influencer:innen
jungen Menschen? Und wie gelingt es ihnen, Jugendliche mit ihren
Botschaften zu erreichen und zu beeinflussen?
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Um diesen Fragen nachzugehen, hat FILM+SCHULE NRW ein neues
Unterrichtsmaterial entwickelt, welches Schüler:innen dabei unterstützt,
Geschlechterstereotype in Social-Media-Clips mithilfe filmsprachlicher
Mittel zu entschlüsseln und kritisch zu hinterfragen. Das umfangreiche,
modular aufgebaute Material richtet sich an die Klassen 8 bis 10 und
umfasst Arbeitsblätter mit interaktiven digitalen Aufgaben, didaktisch-
methodischen Hinzweisen, Differenzierungsvorschläge sowie Impulse für
alternative Formen der Leistungsüberprüfung.
Anhand ausgewählter TikTok-Videos untersuchen die Lernenden, wie
beispielsweise Bildgestaltung und Schnitt eingesetzt werden, um
bestimmte Geschlechterbilder zu inszenieren und zu vermitteln. Ein KI-
generierter Podcast führt sie in das notwendige filmsprachliche
Fachvokabular ein und vermittelt Grundlagen zum Verständnis
algorithmischer Mechanismen. Anschließend wenden die Schüler:innen
ihr Wissen kreativ an – sie gestalten einen eigenen Decoding-Post und
decken dabei die filmischen Inszenierungsstrategien der Influencer:innen
und deren Wirkung auf.
Ergänzend zum Unterrichtsmaterial bietet FILM+SCHULE NRW
kostenfreie Online-Workshops der Reihe  „ShortCUTS“  für Lehrkräfte
und pädagogisches Personal an. Die Teilnehmenden erfahren, wie
Filmanalyse dabei helfen kann, die Inhalte und Inszenierungsstrategien
von Influencer:innen zu entschlüsseln, und erhalten Gelegenheit zum
fachlichen Austausch. Die aktuellen Termine finden Sie weiter unten.

Wir hoffen, dass das Material Ihren Unterricht bereichert und Sie bei Ihrer
Arbeit unterstützt!

Viele Grüße aus Münster
Uwe Leonhardt
Geschäftsführer FILM+SCHULE NRW



► Zum Material

ShortCUTS – Kompakte Online-Workshops
In der Online-Workshop-Reihe „ShortCUTS" erhalten Lehrkräfte der
Sekundarstufen I & II kompakte Impulse zur Filmbildung. Zusätzlich
bieten die interaktiven Workshops einen Einblick in
Unterrichtsmaterialien, die FILM+SCHULE NRW zu den jeweiligen
Themen anbietet. 

Termine
Sek I: Diskriminierung in AI-Slop-Videos erkennen 
Montag, 14.12.2026, 17–18 Uhr

Sek II: Tradwife-Trend auf TikTok und Co.
Dienstag, 12.01.2027, 16–17 Uhr

Sek I: Tradwife- und Manfluencer-Videos dekodieren 
Donnerstag, 14.01.2027, 15–16 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenlos und findet über Zoom statt. 

► Zur Anmeldung
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FILM+SCHULE NRW beim MKR NRW vor Ort

Nach einem bereichernden Austausch mit Lehrkräften auf
dem  „Medienkompetenzrahmen NRW vor Ort" in St. Augustin und Köln
freut sich  FILM+SCHULE NRW darauf, das Workshopangebot auch in
Oelde (Kreis Warendorf) und Kempen (Kreis Viersen) zu präsentieren. In
einem Workshop erlernen Interessierte hier die Planung und Produktion
von Erklärvideos. Außerdem beleuchtet FILM+SCHULE NRW in einem
Kurzvortrag das Potenzial der Filmbildung für einen kritischen Umgang
mit Bewegtbildern auf Social Media. 

MKR NRW vor Ort in Oelde (Kreis Warendorf)
Mittwoch, 04.11.2026

MKR NRW vor Ort in Kempen (Kreis Viersen)
Mittwoch, 18.11.2026 

Die Teilnahme ist kostenlos.

► Zu den Veranstaltungen
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Landesweiter Bilingualer Erklärfilmwettbewerb

Ob mit ersten Erfahrungen in der Erstellung von Erklärvideos oder als
Neuling auf diesem Gebiet – alle interessierten Schülerinnen und Schüler
sind herzlich eingeladen, am diesjährigen landesweiten bilingualen
Erklärfilmwettbewerb teilzunehmen. Der Wettbewerb richtet sich an
Lernende der Jahrgangsstufen 7 bis Q2 und bietet ihnen die Möglichkeit,
ihre Sachkompetenz kreativ und digital unter Beweis zu stellen. Die
eingereichten Filme müssen zweisprachig gestaltet sein, sich thematisch
am Kernlehrplan orientieren und die Zielkultur der jeweiligen
Fremdsprache einbeziehen.
Einsendeschluss ist der 12. Februar 2027. Im Anschluss bewertet eine
Jury die eingereichten Filme und die Gewinnergruppen werden am Ende
des Schuljahres im Rahmen einer feierlichen Preisverleihung in
Düsseldorf ausgezeichnet. FILM+SCHULE NRW unterstützt die Jury in
allen Fragen der filmischen Gestaltung.

► Zum Bilingualen Erklärfilmwettbewerb

Nicht nur Schüler:innen dürfen ihrer Kreativität freien Lauf lassen,
sondern auch angehende Lehrkräfte (LAAs) aus  der Bezirkusregierung
Düsseldorf sind herzlich eingeladen, ihre Erklärfilme beim ZfsL-
Erklärfilmwettbewerb einzureichen. Die Teilnahme ist noch bis zum  22.
Dezember 2026  möglich. Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre kreativen
Ideen filmisch umzusetzen und neue Erfahrungen in der Gestaltung von
Erklärfilmen zu sammeln!
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► Zum ZfsL Erklärfilmwettbewerb

Save the Date

Vom 21. Januar bis zum 3. Februar
2027 feiern die SchulKinoWochen
NRW ihre Jubiläumsausgabe. Seit
20 Jahren wird das Kino dabei zu
einem besonderen Lernort.



► Zu den SKW NRW



Filmfestival: doxs! Dokumentarfilme für
Kinder und Jugendliche 

Das Duisburger Filmfestival „doxs! Dokumentarfilme für Kinder und
Jugendliche" feiert dieses Jahr sein 25. Jubiläum. Vom 02. bis 08.
November erzählen 33 Dokumentationen von Identität, der Bewältigung
persönlicher wie auch gesellschaftlicher Krisen, vom Suchen und
Ankommen. 
Zusätzlich zu den Filmvorführungen bietet doxs! den Besuchenden wie
jedes Jahr ein vielfältiges Begleitprogramm. Um Herausforderungen und
Chancen der Filmvermittlung geht es am Eröffnungstag in der
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Fachveranstaltung „Gemeinsam widerständig – Filmfestivals und
Schulen im Dialog für Demokratie“. 
Die Teilnahme an allen doxs!-Veranstaltungen ist kostenlos. Das
vollständige Programm ist auf der Webseite des Festivals einzusehen.
Ab sofort können Lehrkräfte für ihre Schulklassen Plätze reservieren. Die
Anmeldung nimmt Luca Stradmann per Mail unter  stradmann@do-
xs.de entgegen. 

► Zum Programm

FILM+SCHULE NRW
ist eine gemeinsame Initiative des Ministeriums für Schule und Bildung des Landes

Nordrhein-Westfalen und des Landschaftsverbands Westfalen-Lippe (LWL).

KONTAKT
FILM+SCHULE NRW

LWL-Medienzentrum für Westfalen
Fürstenbergstraße 13-15

48147 Münster
Tel.: 0251 591 - 3028

Inhaltlich Verantwortliche: Alona Arens und Romany Schmidt
 

E-Mail: filmundschule@lwl.org
www.filmundschule.nrw.de

Dieser Newsletter wurde an filmundschule@lwl.org gesendet.
Sie erhalten diese E-Mail, weil Sie sich für den Newsletter angemeldet haben.
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